
承辦單位：學生事務處健康及諮商中心
活動連絡人：張秀慧護理師 (222840241 轉 11)

健康親密關係 -
大學生性教育線上看 
心得徵文活動

健康親密關係都應是在表達彼此的愛、關懷與善意，且是一
種長期而穩定的關係。藉由性教育影片線上自主學習活動，
讓學生獲得良好的觀念，助己助人。

1.	 財團法人杏林醫學基金會所推薦 15部性教育影片放置學務影音網 (網
址 :https://osa.video.nchu.edu.tw/km/1183)，歡迎學生前往觀看，
透過自主學習，了解如何建立健康親密關係。

2.	 學生可自行挑選1部影片，將觀看影片心得寫成 300-600字的心得，
參加徵文活動。

3.	 請於 5 月 29 日下午 5時前繳交心得至健康及諮商中心 ( 惠蓀堂一樓 )
或mail 至 shchang@nchu.edu.tw。
  信件主旨 :大學生性教育線上看心得徵文。

活動辦法

獎額及獎勵：分別取前三名及佳作三名。
第一名禮卷 1000 元
第二名禮卷 500 元
第三名禮卷 300 元
另佳作 3名頒發「精美福袋」

獎勵方式
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