
2015年臺中市政府衛生局 

「鍾愛一生APP海報競賽」活動計畫書 

壹、 活動宗旨：                                            

智慧健康產業是現今的趨勢，本局建置「鍾愛一生預防保健 APP」，期

望透過本活動海報設計的過程，簡單明瞭介紹「從出生到安寧」之健康服

務，讓不同年齡層民眾可透過普及化行動裝置獲得正確及多元的衛生保

健服務與相關訊息，提升民眾健康知能外，更可幫助個人及家人進行健

康管理。 

貳、 主辦單位：臺中市政府衛生局。 

參、 活動期程：即日起至 104 年 10 月 31 日止。 

肆、 參賽對象：分為「高中職組」及「大專院校暨社會組」兩組。 

伍、 內容規範： 

一、 須將APP名稱「鍾愛一生預防保健APP」設計於海報中。 

二、 須將APP之Google Play QR Code 及 App Store QR Code設計於海報中。            

(QR Code範本請至臺中市政府衛生局網站http://www.health.taichung.gov.tw/，

最新消息/鍾愛一生預防保健APP海報競賽活動下載，參賽者可另行設計)。 

三、 鍾愛一生預防保健APP內容含六大主題(準爸媽、嬰幼兒、青少年、成人、

銀髮族、其他)及四大功能(全家管理、健康排程、健康檢測、健康導航)，

須至少呈現一種主題或功能之意涵。 

 

http://www.health.taichung.gov.tw/


陸、 作品規格: 

一、 作品以手繪圖稿或電腦繪圖稿方式參賽均可。 

(一) 手繪圖稿 

1. 尺寸:八開(寬27cm×高39cm)圖畫紙，採單面平面設計，繪畫形式不拘。 

2. 繳交檔案: 

(1) JPG檔(請將作品掃描為電子檔，解析度至少300dpi以上)。 

(2)自行保留作品原始檔，待確定得獎時繳交作品。 

(二) 電腦繪圖 

1. 尺寸:菊全(寬61cm×高86cm)。 

2. 繳交檔案: 

(1) JPG檔(解析度至少300dpi以上)。 

(2) 原始檔(AI檔或PSD檔，解析度至少300dpi及CMYK四色印刷模式)。 

二、 參賽者須填妥活動報名表內之作品名稱及設計理念說明（約200字），並填寫

正確的基本資料。 

柒、 收件規定: 

一、 收件日期: 即日起至104年10月31日止 (以郵戳為憑，逾期恕不受理)。 

二、 繳交文件：紙本文件3份及光碟資料1份。 

(一) 紙本文件： 

1. 報名表1份(附件1)。 

2. 著作財產權授權同意書1份(附件2)。 

3. 個人資料授權書1份(附件3)。 



(二) 光碟資料(光碟片上註明:組別-作者-作品名稱)： 

1. 報名表(附件1)。 

2. 作品電子檔(檔案命名方式：組別-作者-作品名稱)。 

三、 報名資料郵寄《420臺中市豐原區中興路136號 臺中市政府衛生局保健科

「鍾愛一生APP海報競賽活動」收》或於上班時間（非國定假日，週一至週

五上午8時至下午5時）親送臺中市政府衛生局保健科陳小姐。 

四、 本活動相關訊息及報名書表已登載臺中市政府衛生局網站

（http://www.health.taichung.gov.tw/），最新消息/鍾愛一生預防保健

APP海報競賽活動。 

捌、 評選作業流程: 

一、 評選方式:邀集相關領域專家組成評審委員會，訂於104年11月辦理評選作    

業，並擇期頒獎，日期、時間及地點另行通知。 

二、 評分標準: 

(一) 主題契合性: 40%。 

(二) 推廣宣傳性: 20%。 

(三) 創意表現: 20%。 

(四) 整體協調性: 10%。 

(五) 設計理念說明: 10%。 

玖、 獎勵辦法:分「高中職組」及「大專院校暨社會組」兩組，選出金獎、銀獎、

銅獎各1名及優選各5名，合計16名作品。 

http://www.health.taichung.gov.tw/


一、 金獎: 各組一名，8,000元等值禮券及獎狀乙幀。 

二、 銀獎: 各組一名，5,000元等值禮券及獎狀乙幀。 

三、 銅獎: 各組一名，3,000元等值禮券及獎狀乙幀。 

四、 優選: 各組五名，1,000元等值禮券及獎狀乙幀。 

壹拾、 注意事項: 

一、 每位參賽者投稿作品件數不限，但限得一獎。 

二、 交件前請確實檢查各項應繳交之物件，若缺少其中一項，恕不接受報名。 

三、 參賽作品一律以原件參賽，收件後概不退回，並同意將作品版權歸主辦單

位所有，主辦單位有權編修運用於宣傳、發表、出版、展覽、刊登報章雜

誌或印製成冊，參賽者須配合且不另致稿酬。 

四、 參選者須尊重評審團決定，對評審結果不得異議。為確保得獎作品之水準，

參賽作品未達標準，經評審確定獎項得從缺。 

五、 本次所提出之作品須為參賽作品為本人原創，未曾以任何形式公開發表於

各類媒體之新作，且無涉及抄襲仿冒情或其他不法行為。作品也請勿於其

他類型活動重複投稿，如經評審決議認定，或遭相關權利人檢舉並經主辦

機關查證屬實，主辦機關得逕予取消得獎資格並追回各項獎勵，其衍生法

律責任由參賽者自行負擔，與主辦單位無涉。 

六、 主辦單位保留活動內容變更及終止之所有權利，各項辦法以活動網站公布

之最新訊息為準，請報名者隨時留意網站訊息，恕不另行通知。 

七、 凡參賽者均視為同意並遵循上述各項規定。 

壹拾壹、活動聯絡人: 

     臺中市政府衛生局保健科陳小姐 

        聯絡電話(04)25265394#3351、傳真電話(04)25263401 

     E-mail: hbtcm00419@taichung.gov.tw

mailto:hbtcm00419@taichung.gov.tw


「鍾愛一生app海報競賽」活動報名表 

參賽編號 
（參加者免填，由主辦單位填寫） 

參賽組別 
□ 高中職組 

□ 大專院校暨社會組 

姓   名 
 

 
性   別 

 
 

學   校 

 

 

(無則免填) 
系所年級 

 

 

(無則免填) 

電   話  手機號碼 
 
 

 
E-mail  

通訊地址 □□□-□□ 

 
作品名稱  

設計理念及意涵說明（約200字） 

請勾選符合下列APP六大主題及四大功能(可複選) 

六大主題:□準爸媽  □嬰幼兒  □青少年  □成人    □銀髮族  □其他 

四大功能:□全家管理□健康排程□健康檢測□健康導航 

繳 件 日 期 中  華  民  國   104 年      月     日 

附件 1 



「鍾愛一生app海報競賽」 

【著作財產權授權同意書】 

 

    本人                已詳閱臺中市政府衛生局主辦之「鍾愛一生app

海報競賽活動」相關說明，同意依規定繳交參賽作品                               

參與本比賽，並擔保及同意以下條款： 

1.參賽作品為本人原創，未曾以任何形式公開發表於各類媒體之新作，且無涉

及抄襲、仿冒或其他不法行為。主辦單位若發現參賽作品有違反本比賽規則

所列之規定者，參賽者須自行負完全之責任且主辦單位將取消其參賽資格，

若為得獎作品，則追回各項獎勵，並公告之。如造成第三者之權益損失，參

賽者須自行負擔相關法律責任。 

2.作品智慧財產權一律歸屬主辦單位，主辦單位有後續各種目的之利用權利，

對於所有入選/得獎作品享有攝影、出版、著作、展覽及其它圖版揭載等使用

權利，參賽者應配合提供相關圖片與資料，此後續利用不須另行通知及致酬。 

3.所有得獎作品將保存於主辦單位以作為未來展覽及宣傳使用，恕不退件。 

4.本契約若有未盡事宜，依著作權法及其他相關法令定之。 

5.本人已詳閱並同意遵守本次參賽之各項相關規定。 

     此致 

臺中市政府衛生局 

 

立同意書人：  (簽名)    身分證字號：                     

 
中 華 民 國 1 0 4 年 月 日

附件 2 



【個人資料授權書】 

本人參加「鍾愛一生app海報競賽活動」，同意主辦單位使用個人資料(含姓名、

身分證字號、電話、地址、email、照片等)。惟僅限於使用於本次活動必要範圍內，

其中姓名、照片、活動影片、得獎事蹟及感言同意可透過手冊、報章、廣告、電視、

網路處理或利用。本人個資必須採取安全妥適之保護措施與銷毀程序。 

1.同意本活動使用以本人提供的個人資料確認身份、與本人進行聯絡，並同意於

報名錄取後在本次活動必要範圍內繼續處理及利用本人的個人資料。 

2.本人所提供之個人資料，經檢舉或發現不足以確認本人的身分真實性或其他個人

資料冒用、盜用、資料不實等情形，主辦單位有權停止本人的報名資格、錄取資

格等相關權利，若有不便之處敬請見諒。 

3.本同意書如有未盡事宜，依個人資料保護法及其他相關法規之規定辦理。 

4.本人瞭解此一同意書符合個人資料保護法及相關法規之要求，具有書面同意本活

動蒐集、處理及使用本人的個人資料之效果。 

5.本人有權選擇是否提供個人資料，但主辦單位蒐集之個人資料，主要於本次活動

使用，本人若拒絕提供，主辦單位將無法進行必要之審核及處理程序，即有可能

影響本人後續得獎之相關事宜。 

6.我已詳閱本同意書，瞭解並同意受同意書之拘束。 

      此致 

臺中市政府衛生局 

 

立同意書人：  (簽名)    身分證字號：                     

 

中 華  民 國 1 0 4 年      月      日

附件 3 
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