
 

國際扶輪 3480 地區 2013-14 年度 扶輪青少年領袖獎研習營 執行團隊 

RYLA 簡介 

扶輪青少年領袖獎研習營（Rotary Youth Leadership Awards，簡稱 RYLA），是國際扶輪專為大專

院校青年學子（年齡為 18-25 歲間）籌辦三天兩夜的營隊。在營隊期間，我們提供課程和機會

給年輕人學習領導的技巧，培養及提高其自信，進而和同儕彼此間能共同探討、經驗分享、友

誼交流，藉此提升對於世界各議題的關注。國際扶輪也希望藉由 RYLA 的活動宣揚扶輪服務的

精神以及增進扶輪與青年間的互動。 

2013-14 年度 RYLA 規劃 

主題：I AM THE ONE 

精神 

今年度的 RYLA 主題為「I AM THE ONE」，我們希望學員們透過營隊的課程與活動，更認識自

己，進而肯定自己並主動展現自己，並在未來的生活中，不管遇到什麼挑戰，都不要放棄自己

的舞台，勇於當承擔「the one」，用個體的力量去帶動、去改變群體。 

1. 了解自己  I am the ________one. 

2. 主動的展現自己，找到自己的位置 I am the one to _______. 

3. 一切從我開始 I am the one. 

最終結合今年國際扶輪主題「Engage Rotary, Change Lives.」，期望能傳達的精神就是「I am the 

one. Change lives.」 

活動日期與地點 

2013/12/27（五） - 2013/12/29（日） 

國家教育研究院 三峽院區（新北市三峽區三樹路 2 號） 

活動規劃 

 12/27 12/28 12/29 

上午  開幕式、主題演講 自我探索 

下午  密室逃脫/解迷遊戲 成果發表、閉幕式 

晚上 報到、團隊養成 腦力激盪  
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2012-13 年度 RYLA 回顧 

主題：We Serve, We Lead! 

期望透過社會服務，團隊培力而培養青年領袖特質。 

籌備團隊 

由國際扶輪 3480 地區 RYLA 委員會及 27 名扶輪青年服務團團員組成。 

 

參與學員 

18-25 歲大專院校青年約 100 名 
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活動與課程 

主題演講：社會公益 - 沈芯菱 

 

工作坊：簡報技巧 – 王永福 
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自我探索：團隊動能 - 橙智教育事業集團 

 

自我探索：自我突破 – 台灣外展教育發展協會 
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團隊養成：定向探索 

 

團隊養成：腦力激盪 

 


