
National Chung Hsing  University

講師 : 泰陽健康管理顧問 葉法明執行長
經歷 : 中興大學、中台科大兼任講師
學歷 : 管理學博士班、食品生物科技、
          管理學雙碩

108/10/14（一）9:00~11:00
雲平樓B1藏修坊

興健康講堂
您有減重的經驗嗎 ?
有過體重 / 體脂肪不減反增加嗎 ?
體型有如吹氣球般膨脹嗎 ?
每次減重的成效都無法維持很久嗎 ?
如果有以上的困擾，
沒錯，找的人就是您 !
報名參加課程即可以找到解決以上問
題的解藥囉 ~

教您

一輩子不復胖的
減重方式

對象 : 學生及教職員
主辦單位 : 國立中興大學學務處健康及諮商中心
協辦單位 : 泰陽健康企業有限公司
活動詳情，請逕自至學務處健康及諮商中心網頁連結報名。
(中興大學首頁首頁→學務處→健康及諮商中心→最新消息)
洽詢電話 :22840241#14 郭小姐


