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研討會議程表 

 

2015年 5 月 16日（星期六） 

時間  主題  主講人  主持人 

8:30‐9:00  報到     

9:00‐9:20  開幕典禮  王精文  教授 

  國立中興大學管理學院院長 

林華韋  教授 

國立臺灣體育運動大學校長 

邱金松  教授 

  臺灣運動社會學會榮譽理事長 

吳昇光  教授 

  臺灣身體活動與運動科學學會理事長 

林建宇  教授 

9:20‐10:10  專題演講 I 

The 5 W’s (and How) of Sport for 

Development and Peace: Who, what, 

why, when, where and how 

James Mandigo 教授 

加拿大布洛克大學健康學院院長 

黃東治  教授 

10:10‐10:30  茶敘時間     

10:30‐11:20  專題演講 II   

Thermoregulation and endurance 

performance in the tropics 

Jason Kai‐Wei Lee  教授 

新加坡國防醫學及環境研究院 

李再立  教授 

11:30‐12:20  臺灣身體活動與運動科學學會 

臺灣運動社會學會 

會員大會 

  吳昇光  教授 

董燊  教授 

12:20‐13:30  午餐暨展覽     

13:30‐14:20  海報發表 I 

 

海報發表 II 

 

海報發表 III 

  李國維  教授 

林建宇  教授 

呂香珠  教授 

邱志暉  教授 

吳鴻文  教授 

陳福成  教授 

14:30‐15:20  工作坊 I   

質性研究工作坊 

陳渝苓  教授 

國立臺灣體育運動大學 

李炳昭  教授 

工作坊 II   

Strength Training for the Senior 

Population; A Scientific Update and 

Practical Implementations 

Mats Manderbacka  總裁 

芬蘭 HUR  公司 

張振崗  教授 

15:20‐15:30  茶敘時間     
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15:50‐16:50  口頭發表 I 

口頭發表 II 

口頭發表 III 

  翁福元  教授 

聶喬齡  教授 

陳福成  教授 

 

2015年 5 月 17日（星期日） 

8:00‐8:50  專題工作坊 III   

太極拳實作工作坊 

付玉楠  教授 

中國北京建築大學 

古博文  教授 

9:10‐10:00  專題演講 III   

Making Cardiovascular Health 

Accessible through Exercise 

Scott Thomas  教授 

加拿大多倫多大學 

吳昇光  教授 

10:00‐10:20  茶敘時間     

10:20‐11:10  專題演講 IV 

Sports mega‐events ‐ what are they 

good for? 

Alan Bairner教授 

英國羅浮堡大學 

湯添進  教授 

11:10‐12:10  口頭發表 IV 

口頭發表 V 

口頭發表 VI 

  Alan Bairner教授 

程一雄  教授 

林靜兒教授 

12:10‐13:10  午餐     

13:10‐14:00  海報發表 IV 

 

海報發表 V 

 

海報發表 VI 

  陳信亨  教授 

黃憲鐘  教授 

蔣任翔  教授 

李炳昭  教授 

許太彥  教授 

許銘華  教授 

14:10‐15:00  圓桌座談 

(Round Table Discussion) 

跨領域的對話  ‐  科際整合 

James Mandigo 教授 
Scott Thomas  教授 
Alan Bairner教授 
Jason Kai‐Wei Lee  教授 

Mats Manderbacka  總裁 

黃東治  教授 
張振崗 教授

吳昇光  教授 

 

15:10‐15:30  會議結論 

閉幕典禮及頒發優秀論文獎 

吳昇光  教授 

董燊  教授 

林建宇  教授 
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Conference Program   
2015 May 16 (Sat) 

Time  Theme  Speaker  Chair 

8:30‐9:00  Registration     

9:00‐9:20  Opening Ceremony  Professor Ching‐Wen Wang   

Dean, College of Management, NCHU   

Professor Hwa‐Wei Lin   

President, National Taiwan University of Sport   

Professor Gin‐Son Chiu   

  Honorable Chair of Taiwan Society of Sport 

Sociology   

Professor Sheng K Wu   

  Chair of Taiwan Society of Physical Activity 

and Exercise Science 

Prof. Chien‐Yu Lin 

 

9:20‐10:10  Keynote Speech I 

The 5 W’s (and How) of Sport for 

Development and Peace: Who, what, 

why, when, where and how 

Professor James Mandigo   

Brock University, Canada   

Prof. Dong‐Jhy 

Hwang 

 

10:10‐10:30  Tea Break     

10:30‐11:20  Keynote Speech II   

Thermoregulation and endurance 

performance in the tropics 

Dr. Jason Kai‐Wei Lee   

Defence Medical & Environmental 

Research Institute / DSO National 

Laboratories, Singapore 

Prof. Tzai‐Li Li 

 

11:30‐12:20  Taiwan Society of Physical Activity 

and Exercise Science 

Taiwan Society of Sport Sociology 

Annual Member Meeting 

  Prof. Sheng Wu 

Prof. Shen Tung 

12:20‐13:30  Lunch and Exhibition     

13:30‐14:20  Poster Presentation I 

 

Poster Presentation II 

 

Poster Presentation III 

  Dr. Kou‐Wei Lee   

Prof. Chien‐Yu Lin 

Prof. Xiang‐Zhu Lu   

Dr. Chih‐Hui Chiu   

Dr. Hong‐Wen Wu 

Dr. Fu‐Cheng Chen 

14:30‐15:20  Workshop I   

Qualitative Research Workshop     

Dr. Yu‐Ling Chen   

National Taiwan University of Sport 

Prof. Ping‐Chao Lee 

Workshop II   

Strength Training for the Senior 

Population: A Scientific Update and 

Mr. Mats Manderbacka   

HUR Corporation, Finland 

Prof. Cheng‐Kang 

Chang 
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Practical Implementations 

15:20‐15:30  Tea Break     

15:50‐16:50  Oral Presentation I 

Oral Presentation II 

Oral Presentation III 

  Dr. Fwu‐Yuan Weng   

Dr. Chiao‐Lin Nien   

Dr. Fu‐Cheng Chen   

 

2015 May 17 (Sun) 
8:00‐8:50  Workshop III   

Tai‐Chi Practice   

Ms. Yu‐Nan Fu   

Beijing University of Civil Engineering 

and Architecture, China   

Prof. Po‐Wen Ku   

 

9:10‐10:00  Keynote Speech III   

Making Cardiovascular Health 

Accessible through Exercise 

Professor Scott Thomas   

University of Toronto, Canada   

Prof. Sheng K Wu   

 

 

10:00‐10:20  Tea Break     

10:20‐11:10  Keynote Speech IV   

Sports mega‐events ‐ what are they 

good for? 

Professor Alan Bairner   

Loughborough University, UK 

Dr. Tien‐Chin Tan   

 

11:10‐12:10  Oral Presentation IV 

Oral Presentation V 

Oral Presentation VI 

  Prof. Alan Bairner 

Prof. I‐Shiung Cheng   

Dr. Jing‐Er Lin   

12:10‐13:10  Lunch and Exhibtion     

13:10‐14:00  Poster Presentation IV 

 

Poster Presentation V 

 

Poster Presentation VI 

  Dr. Shen‐Heng Chen   

Prof. Hsien‐Chung Huang   

Dr. Ren‐Shiang Jiang   

Prof. Ping‐Chao Lee   

Dr. Tai‐Yen Hsu   

Mr Ming‐Hua Hsu 

14:10‐15:00  Round Table Discussion 

Cross talk between Social Science 

and Natural Science   

Prof. James Mandigo 
Prof. Scott Thomas   
Prof. Alan Bairner 
Dr. Jason Kai‐Wei Lee   

Mr. Mats Manderbacka   

Prof. Dong‐Jhy Hwang   
Prof. Chen‐Kang Chang

Prof. Sheng K Wu   

 

 

15:10‐15:30  Closing Ceremony  Professor Sheng Wu 

Professor Shen Tung 

Prof. Chien‐Yu Lin   
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研討會詳細議程表 

2015年 5 月 16日（星期六） 

時間  主題  主講人  主持人  地點  備註 

8:30‐9:00  報到      B1 國際會議廳   

9:00‐9:20  開幕典禮  王精文  教授 

  國立中興大學管理學院院長 

林華韋  教授 

  國立臺灣體育運動大學校長 

邱金松  教授 

  臺灣運動社會學會榮譽理事長 

吳昇光  教授 

  臺灣身體活動與運動科學學會理事長 

林建宇  教授 

國立中興大學 

B1 國際會議廳   

9:20‐10:10  專題演講 I 

The 5 W’s (and How) of Sport for Development and 

Peace: Who, what, why, when, where and how 

James Mandigo 教授 

加拿大布洛克大學健康學院院長 

黃東治  教授 

國立體育大學 

B1 國際會議廳   

10:10‐10:30  茶敘時間      1F  大廳   

10:30‐11:20  專題演講 II   

Thermoregulation and endurance performance in the 

tropics 

Jason Kai‐Wei Lee  教授 

新加坡國防醫學及環境研究院 

李再立  教授 

國立體育大學 

B1 國際會議廳   

11:30‐12:20  臺灣身體活動與運動科學學會 

臺灣運動社會學會 

會員大會 

  吳昇光  教授 

董燊  教授 

111 演講廳 

112 演講廳 

 

12:20‐13:30  午餐暨展覽      1F  大廳   

13:30‐14:20  海報發表 I 

PI‐1:  身心障礙者運動相關研究趨勢概況:  以 2010‐2014年為例 

 

吳維恩 

李國維  教授 

國立台中教育大學 

1F  大廳   
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PI‐2:  動作教育模式運用在幼兒體能遊戲課程 

PI‐3:  國小學童休閒運動阻礙與效益因素之研究 

PI‐4:  運動環境對國小高年級學童參與運動之歷程探析 

PI‐5:  大專生水域休閒活動涉入現況與阻礙因素及滿意度之研究 

PI‐6:  臺中市國小高年級學童休閒運動參與動機、阻礙因素與休閒運動

效益之研究‐‐‐以東平國小為例 

PI‐7:  教師休閒運動參與及阻礙因素相關文獻之探討 

PI‐8: Mosston互惠式教學對彈腿學習效果之探析 

PI‐9:  大智若愚  —  一步十年的籃球傳承 

PI‐10:  休閒運動社交網絡之效益—幸福不幸福? 

PI‐11:  如何成為一位優秀的學校運動教練 

PI‐12:  廈門市小學生體育態度之調查研究 

PI‐13:  金門古寧頭相擲活動之研究 

PI‐14:  金門王船醮典之探討 

 

海報發表 II 

PII‐1:  飲食衛教對國小肥胖學童飲食態度及體重控制之成效 

PII‐2:  補充口服綠茶提取物或共軛亞油酸對人體脂肪氧化和胰島素作用

影響的研究 

PII‐3:  補充口服綠茶提取物或共軛亞油酸對人體運動後肌肉肝醣合成的

影響 

PII‐4:  分析不同競賽距離跑者之心肺功能 

PII‐5:  水中運動員相對於持拍運動員有較佳的肺功能嗎? 

PII‐6:  健康促進醫院不同性別員工參與減重競賽成效之探討 

PII‐7:  探討運動產生之低氧誘導有絲分裂因子對骨骼肌細胞產生 IL‐18

之訊息傳遞路徑 

林明志 

黃士原 

林欣蓉 

曾雯青 

邱秀菁 

 

廖宏哲 

陳煒強 

花冠諺 

陳正專 

陳冠傑 

李雪韻 

張芯睿 

陳雅真 

 

 

黃庭鍾 

羅惠敏 

 

洪振勝 

 

吳思嚴 

吳思嚴 

胡玉萍 

王怡靜 

 

 

 

 

 

 

 

 

林建宇  教授 

國立中興大學 

 

 

 

 

 

 

呂香珠  教授 

國立台中教育大學 

 

 

 

 

 

 

 

邱志暉  教授 

國立臺灣體育運動大學 
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PII‐8:  台灣地區健康成年男性之生物阻抗分析法與人體測量法之體脂率

估測先期研究 

PII‐9:  中国优秀乒乓球运动员身体形态与机能的实证研究 

PII‐10:  高中甲組籃球選手不同比賽位置人體測量與專項體能差異 

PII‐11:  低氧誘導有絲分裂因子促進血管新生作用之機轉 

PII‐12:  探討有氧以及無氧疲勞運動對於本體感覺與肌力下降的機轉 

 

海報發表 III 

PIII‐1:  太極訓練對於步態穩定控制系統之分析 

PIII‐2:  多重尺度熵對於芭蕾舞者步態穩定性分析 

PIII‐3:  新型三維加速規之計步器配戴於手腕在不同行走速度研究 

PIII‐4:  電子計步器配戴於褲子側邊口袋位置之準度研究 

PIII‐5:  電子計步器在不同行走速度的能量消耗估測準度先期研究 

PIII‐6:  探討加速規訊號在不同程度游泳選手之經驗模態分析 

PIII‐7:  穿戴壓縮機能腿套對自行車運動表現及小腿肌群之探討 

PIII‐8:  高中乙組男子籃球隊競賽表現與球員的健康、競技體適能和專項

技術能力之關係‐  以臺南市某一高中職為例 

PIII‐9:  馬拉松路跑手臂擺動之運動學分析 

PIII‐10:  男性原地投球之手臂關節之運動學分析 

PIII ‐11:  體感式遊戲介入對老人靜態平衡能力的影響 

PIII‐12:  體感遊戲對輕度智障兒童平衡能力的影響 

陳焜燦 

 

王  斌 

林彥廷 

王怡靜 

倪正杰 

 

 

曹佩均 

俞子威 

謝坤昌 

王家偉 

王家偉 

黃艾君 

張景翔 

黃資皓 

 

楊滋賢 

王偉傑 

李信毅 

林灣成 

 

 

 

 

 

 

 

吳鴻文  教授 

國立臺灣體育運動大學 

 

 

 

 

 

陳福成  教授 

國立屏東科技大學 

 

 

 

14:30‐15:20  工作坊 I   

質性研究工作坊 

陳渝苓  教授 

國立臺灣體育運動大學 

李炳昭  教授 

國立台中教育大學 

111 演講廳   

工作坊 II   

Strength Training for the Senior Population: A Scientific 

Update and Practical Implementations 

Mats Manderbacka  總裁 

芬蘭 HUR  公司 

張振崗  教授 

國立臺灣體育運動大學 

 

112 演講廳   
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15:20‐15:30  茶敘時間      1F  大廳   

15:30‐16:50  口頭發表 I 

OI‐1:  體力入微：八人制拔河的身體感研究 

OI‐2:  從北京到倫敦  奧運新聞中女性運動員之報導分析 

OI‐3:  以價值共創論台灣球鞋文化的演進 

OI‐4:  女性運動與舉石輪：形構社會學的分析（1895‐1945） 

OI‐5:  不同游泳教學法與課程密度對自閉症兒童初學者之影響 

OI‐6:  金門後豐港傳統漁業文化之研究 

OI‐7:  社会变迁下的武术文化记忆与传承研究：‐‐‐以沧州为个案 

 

口頭發表 II 

OII‐1:  馬拉松賽會觀光吸引力之量表建構與驗證‐以 2014 年八里左岸全

國馬拉松賽為例 

OII‐2:  學生學習經驗之文獻探討 

OII‐3:  女性休閒阻礙研究現  女性休閒阻礙研究現  況之主題探討  :  以 

CEPS  中文資料庫  2004 ‐2014 2014  期 

OII‐4:  社區高齡者多元性運動介入實施成效 

OII‐5:  大同區社區鄰里公園運動環境、安全與使用調查分析 

OII‐6:  國小學生參與傳統藝術社團行為意向之研究 

OII‐7:  現行運動團隊中學長制下的權力展現 

 

口頭發表 III 

OIII‐1:  輕觸覺對發展協調障礙學童執行視知覺任務時姿勢晃動與任務

表現之影響 

OIII‐2: 12週桌球訓練提升學童注意力之準實驗研究 

OIII‐3:  優秀大學棒球運動員在不同訓練時期  之注意力轉移能力差異 

 

徐傑歆 

劉品卉 

賴冠儒 

黃東治 

謝武進 

洪家儀 

王智慧 

 

 

張乃文 

 

林志龍 

鄭芷欣 

 

何信弘 

方怡堯   

林秀萍 

邱韋樺 

 

 

陳欣琳 

 

李宜珊 

江慶修 

翁福元  教授 

國立暨南大學 

 

 

 

 

 

 

 

聶喬齡  教授 

國立臺灣體育運動大學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陳福成  教授 

國立屏東科技大學 

 

 

 

B1國際會議廳 

 

 

 

 

 

 

 

 

111 演講廳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112 演講廳 
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OIII‐4:  比較不同等級及性別射箭選手之視覺訊息處理能力 

OIII‐5:  男童參與籃球訓練對心肺適能與動作協調能力之影響 

OIII‐6: Decision‐making Styles and Sport Anxiety Are Mediated by 

Psychological Skills 

柯乃綺 

洪婉晴 

康琳翔 
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2015年 5 月 17日（星期日） 

8:00‐8:50  專題工作坊 III 

太極拳實作工作坊 

付玉楠  教授 

中國北京建築大學 

古博文  教授 

國立彰化師範大學 

B1 國際會議廳   

9:10‐10:00  專題演講 III   

Making Cardiovascular Health Accessible through 

Exercise 

Scott Thomas  教授 

加拿大多倫多大學 

吳昇光  教授 

國立臺灣體育運動大學 

 

B1 國際會議廳   

10:00‐10:20  茶敘時間      1F  大廳   

10:20‐11:10  專題演講 IV 

Sports Mega‐Events ‐ What Are They Good for? 

Alan Bairner教授 

英國羅浮堡大學 

湯添進  教授 

國立臺灣師範大學 

B1 國際會議廳   

11:10‐12:10  口頭發表 IV 

OIV‐1:  在臺居留外籍人士的越野跑與地方感之研究 

OIV‐2: Conflictual, participative or passive? A review on China 

OIV‐3:  聖俗之舞：台灣都市原住民節慶之文化展演分析 

OIV‐4: Attitudes toward gay and lesbian athletes among collegiate student‐

athletes 

OIV‐5:  民主菁英與臺灣全民運動政策─以打造運動島計畫為例 

OIV‐6:  優秀運動教練的養成‐‐臺中市東平國小扯鈴教練的個案研 

究 

 

口頭發表 V 

OV‐1: Combined effects of Branched‐Chain Amino Acids, L‐Citrulline and L‐

Arginine Supplementation on Race Performance in elite endurance athletes 

OV‐2:  肌酸增補對以個人最佳活化後增益時間進行單次複合式訓練之肌

肉損傷和能量代謝的影響   

OV‐3:  探討上樓梯或下樓梯運動對於老年女性胰島素敏感度的影響 

 

莊珮琪 

Yu‐Wen Chen 

張育綺 

Yu‐Hsien Tseng 

 

黃雅雯 

吳淑鑾 

 

 

 

王怡文 

 

王嘉吉 

 

謝忠展 

Alan Bairner教授

英國羅浮堡大學 

 

 

 

 

 

 

 

 

程一雄  教授 

國立台中教育大學 

 

 

 

 

B1國際會議廳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

111 演講廳 
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OV‐4:  改變運動訓練強度對胰島素敏感度與體脂肪之影響 

 

口頭發表 VI 

OVI‐1:  水中運動對於老年人站立平衡之影響 

OVI‐2:  間歇訓練對柔道選手之有氧及無氧表現 

OVI‐3: 12週的 Rumba舞蹈課程對站立平衡的影響 

OVI‐4:  上樓梯運動對於老年人的平衡控制影響 

OVI‐5: The Effect of a 12‐week Mixed Core Training and Warm‐up Activities 

in Middle‐school Track and Field Athletes on Basic Physical Abilities 

林智祥 

 

 

龔志浩 

宋國峰 

陳月詩 

陳正容 

Su Kuo Chan 

 

 

 

林靜兒教授 

國立中興大學 

 

 

112 演講廳 

 

12:10‐13:10  午餐         

13:10‐14:00  海報發表 IV 

PIV‐1:  運動觀光需求與動機探討 

PIV‐2:  公私協力經營學校游泳池之研究‐以國立臺北教育大學為例 

PIV‐3:  幼兒運動照護與運動產業的合作經營模式 

PIV‐4:  臺中市區體育會執行打造運動島運動社團建置輔導專案初探 

PIV‐5:  運動場上的 BIG DATA 

PIV‐6:  亞、歐、美、澳射箭俱樂部之比較探析研究 

PIV‐7:  臺北市高齡人口休閒時間身體活動量及健康行為調查之研究 

PIV‐8:  差別訂價與顧客進場數之影響因素探討職業運動利益最大化‐以

棒球為例 

PIV‐9: UBA公開男生組第二級競賽策略之研究‐以國立臺灣大學為例 

 

海報發表 V 

PV‐1: Rogers「協助關係」融入個人與社會責任模式 

PV‐2:  以治理理論觀點探討臺灣女子籃球員的遷移 

PV‐3:  我國運動教練領導行為之文獻回顧：質性研究觀點 

 

張家豪 

李柏勳 

林永欣 

林育瑛 

曾喜旼 

陳盈貞 

張少熙 

徐嘉鴻 

 

張友謙 

 

 

唐千茹 

楊沛欣 

黃逸彣 

陳信亨教授 

國立台中教育大學 

 

 

 

 

黃憲鐘  教授 

國立中興大學 

 

 

 

 

蔣任翔   

國立臺灣體育運動大學 

 

 

1F  大廳   
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PV‐4:  日治時代棒球運動發展與政策施行關係探究 

PV‐5:  金門縣公共車船處保養場遷移可行性評估之探討 

PV‐6:  帶著球鞋上路－漂鳥精神自助旅行之起步實踐 

PV‐7:  星火燎原的熱戀‐親愛的!我愛上了健美!  以 2013年男性大學生參

與國際健美競賽之研究為例 

PV‐8:  國中柔道隊運動的訓練及比賽‐‐壓力管理方法之應用 

 

海報發表 VI 

PVI‐1:  分析我國優秀女子競技體操選手跳馬項目之技術發展 

PVI‐2:  四大公開賽女子網球雙打冠軍選手技術分析 

PVI‐3:  從划船測功儀探討複合式循環訓練對於心肺參數的效應 

PVI‐4: 12 週桌球訓練對國小五年級學童智力之影響 

PVI‐5:  分析不同位置壘球選手之視覺空間注意力 

PVI‐6:  舞蹈啦啦操阿拉 C杠轉體類難度動作之研究 

PVI‐7:  水中有氧訓練對於老人體適能的影響 

PVI‐8:  漸進式阻力訓練對於舞者有氧能力之影響 

PVI‐9:  以 3S 理論分析桌球男子選手蔡亞倫之發球及攻擊策略 

PVI‐10:  優秀國小羽球選手正手拍殺球球速與進球率之研究 

PVI‐11: 2012倫敦奧運羽球男子單打冠軍林丹技戰術之分析   

陳祐民 

翁碧蓮 

黃致豪 

何家昇 

 

楊崇堅 

 

 

黃淑貞 

佘票圭 

林羿廷 

黃依婷 

楊欣樺 

史纹婧 

林宛靜 

紀哲夫 

彭婉華 

鄭宇琪 

江明隆 

李炳昭  教授 

國立台中教育大學 

 

 

 

 

 

許太彥  教授 

國立台中教育大學 

 

 

 

 

 

許銘華  教授 

國立中興大學 

14:10‐15:00  圓桌座談 

(Round Table Discussion) 

跨領域的對話  ‐  科際整合 

James Mandigo 教授 
Scott Thomas  教授 
Alan Bairner教授 
Jason Kai‐Wei Lee  教授 

Mats Manderbacka  總裁 

黃東治  教授 
張振崗 教授

吳昇光  教授 

國立臺灣體育運動大學 

 

B1 國際會議廳   

15:10‐15:30  會議結論 

閉幕典禮及頒發優秀論文獎 

吳昇光  教授 

董燊  教授 

林建宇  教授 

國立中興大學 

B1 國際會議廳   
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2015 International Joint Conference Program 
2015 May 16 (Sat) 

Time  Theme  Speaker  Chair  Venue  Note 

8:30‐9:00  Registration      B1 Corridor     

9:00‐9:20  Opening Ceremony  Professor Ching‐Wen Wang   

Dean, College of Management, NCHU   

Professor Hwa‐Wei Lin   

President, National Taiwan University of Sport 

Professor Gin‐Son Chiu   

  Honorable Chair of Taiwan Society of Sport 

Sociology   

Professor Sheng K Wu   

  Chair of Taiwan Society of Physical Activity 

and Exercise Science 

Prof. Chien‐Yu Lin   

NCHU 

B1 Conference 

Hall 

 

9:20‐10:10  Keynote Speech I 

The 5 W’s (and How) of Sport for Development and 

Peace: Who, what, why, when, where and how 

Professor James Mandigo   

Brock University, Canada   

Prof. Dong‐Jhy 

Hwang 

NTPU 

B1 Conference 

Hall 

 

10:10‐10:30  Tea Break      1F Lobby   

10:30‐11:20  Keynote Speech II   

Thermoregulation and endurance performance in the 

tropics 

Dr. Jason Kai‐Wei Lee   

Defence Medical & Environmental 

Research Institute / DSO National 

Laboratories, Singapore 

Prof. Tzai‐Li Li 

NTPU 

B1 Conference 

Hall 

 

11:30‐12:20  Taiwan Society of Physical Activity and Exercise Science 

Taiwan Society of Sport Sociology 

Annual Member Meeting 

  Prof. Sheng Wu 

Prof. Shen Tung 

Room 111   

Room 112 

 

12:20‐13:30  Lunch and Exhibition      1F Lobby   
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13:30‐14:20  Poster Presentation I 

PI‐1: The Current Research Trend Analysis of Exercise for People with 

Disabilities: From 2010‐2014   

PI‐2: The application of Movement Analysis Model on children physical 

curriculum 

PI‐3: Analyzing Factors of Student’s Recreational Sports Constraints and 

Benefits in Elementary Schools 

PI‐4: The analysis of the influences of sports environment on sports 

praticipation of higher‐grade students in elementary schools 

PI‐5: Recreational Aquatic Activity Participation, Constraints Factors and 

Satisfaction of the University Students 

PI‐6: A Study of Motivations and Barriers to Participation in Leisure Sports 

and Leisure Benefits Among High‐grade Elementary School Students in 

Taichung City‐A Case Study of Dong Ping Elementary School 

PI‐7: The Study of Inquiring Factors and Obstacles of Teachers’ Participation 

in Recreational Sports. 

PI‐8: THE DISCUSSION OF TAN‐TUI LEARNING EFFECT IN MOSSTON’S 

RECIPROCAL STYLE 

PI‐9: GREAT WISDOM TAKES THE LOOKS OF FOLLY ‐ THE BASKETBALL 

TRADITION OF “ONE STEP, TEN YEARS” 

PI‐10: The Profits of Leisure Sport Social Network—Happiness or non‐

Happiness? 

PI‐11: How to become an excellent sports coach in school 

PI‐12: IVESTIGATION ON THE SPORT ATTITUDE OF THE PUPILS IN XIAMEN 

PI‐13: A STUDY OF STONE‐TOSSING GAME AT GUNINTOUG, KINMEN 

PI‐14: A STUDY OF TRADITIONAL PRAYING FROM GOD FORFORTUNATE 

 

Wei‐En Wu 

Lin ming‐zhi 

 

 

Shih‐Yuan Huang 

 

Hsin‐Jung Lin 

 

Wen‐ChingTsen 

 

Hsiu‐Ching Chiu 

 

 

Hong‐Jhe Liao 

 

Wei‐Chiang Chen 

 

Guan‐Yan Hua 

 

Chen‐Chuan Chen 

 

Zhi‐Ming Zhang 

Xue‐YunLi 

Hsin‐Jui Chang 

Ya‐Jen Chen 

Dr. Kou‐Wei Lee   

NTUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Chien‐Yu Lin 

NCHU 

 

 

 

 

 

 

 

 

1F Lobby   
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CULTURE ATKINMEN 

 

Poster Presentation II 

PII‐1: EFFECT OF A DIETARY EDUCATION PROGRAM ON DIETARY ATTITUDE 

AND BODY WEIGHT CONTROL IN OBESE ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN 

PII‐2: Effects of oral green tea extracts or conjugated linoleic acid 

supplementation on fat oxidation and insulin action in human study 

PII‐3: Effects of oral green tea extracts or conjugated linoleic acid 

supplementation on glycogen synthesis in exercised human skeletal muscle 

PII‐4: Analysis of Cardiopulmonary Function in Different Distance Runners 

PII‐5: Do Aquatic Athletes Have Better Lung Function than Racket Athletes? 

PII‐6: A Study of the Effectiveness of Weight loss Competition Among Health 

Promoting Hospital Employee with Different Gender 

PII‐7: Hypoxia‐induced mitogenic factor induced IL‐18 production in murine 

fibroblastvia PI3k/Akt/AP‐1 signaling pathway 

PII‐8: A pilot study on bioelectrical impedance analysis and anthropometric 

measuring methods estimating body fat percent in Taiwanese male 

participants   

PII‐9: Empirical Research on Chinese excellent table tennis players' body 

shape and function 

PII‐10: The anthropometric measurements and physical fitness comparison 

among HBL Division I players in different positions 

PII‐11: Hypoxia‐induced mitogenic factor induceangiogenesis in murine 

fibroblastcells 

PII‐12: Effects of different fatiguing exercises on proprioception and muscle 

strength 

 

 

 

Ting‐Chung Huang 

 

Hui‐Min Luo 

 

Jen‐Sheng Hung 

 

Sz‐Yan Wu 

Sz‐Yan Wu 

Yu‐Ping Hu 

 

Yi‐Ching Wang 

 

K Kuan‐Tsann Chen 

 

 

Bin Wang 

 

Yen‐Ting Lin 

 

Yi‐Ching Wang 

 

Cheng‐Chieh Ni 

 

 

 

Prof. Xiang‐Zhu Lu 

NTUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Chih‐Hui Chiu   

NTUS 
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Poster Presentation III 

PIII‐1: Intricacies analysis on gait stability control of Tai‐Chi training 

PIII‐2: THE GAIT STABILITY ANALYSIS OF MULTI‐SCALE ENTROPYIN BALLET 

DANCERS 

PIII‐3: A verification study on a new wearable 3D accelerometer pedometer 

in various speed 

PIII‐4: The study on the accuracy of the Electronic pedometer position   

PIII‐5: The Study of Electrical Pedometer Energy Consumption Accuracy in 

Various Walking Speed 

PIII‐6: The study of accelerometer signals on different level of swimming 

athletes by using empirical mode decomposition 

PIII‐7: THE EXPLORATION OF THE EFFECT OF COMPRESSION SLEEVES ON 

CYCLING PERFORMANCE AND CALF MUSCLE 

PIII‐8: The Relationship Between the Athletic Performance of High School 

Basketball League II, players’ Health‐related fitness, Sport‐related fitness and 

Professional technical abilities ‐As an example of senior high school in 

Tainan. 

PIII‐9: KINEMATICS ANALYSIS OF THE ARM SWING POSTURE IN MARATHON 

PIII‐10: The Kinematic Analysis of the Arm Joint Angles of Male Basketball 

Pitchers 

PIII ‐11: THE INFLUENCE OF EXERGAMESINTERVENTION ON THE ELDERLY’S 

STATIC BALANCE ABILITY 

PIII‐12: THE EFFECT OF EXERGAMES TRAINING ON BALANCE ABILITYOF 

CHILDREN WITH MILD INTELLECTUAL DISABILITY 

 

 

Pei‐Chun Tsao 

Zih‐Wei Yu 

 

Kuen‐Chang Hsieh 

 

Chia‐Wei Wang   

Chia‐Wei Wang 

 

Ai‐Chun Huang 

 

Ching‐Hsiang Chang 

 

Tzu‐Hao Huang 

 

 

 

Tzu‐Hsien Yang 

Wei‐Jie Wang 

 

Sin‐YiLi 

 

Lin Wan‐Cheng 

 

Dr. Hong‐Wen Wu 

NTUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Fu‐Cheng Chen 

NPUST   

 

 

 

14:30‐15:20  Workshop I    Dr. Yu‐Ling Chen    Prof. Ping‐Chao Lee  Room 111     
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Qualitative Research Workshop      National Taiwan University of Sport  NTUE 

Workshop II   

Strength Training for the Senior Population: A Scientific 

Update and Practical Implementations 

Mr. Mats Manderbacka   

HUR Corporation, Finland 

Prof. Cheng‐Kang 

Chang   

NTUS 

 

Room 112     

15:20‐15:30  Tea Break      1F Lobby   

15:30‐16:50  Oral Presentation I 

OI‐1: Expressing Power within: A Study on the Expressiveness of Body in Tug 

of War 

OI‐2: From Beijing to London:The media coverageof Taiwan female athletes 

in Olympics 

OI‐3: Value Co‐Creation: A Case Study on Sneakers Culture in Taiwan 

OI‐4: The women's movement and Lifting Stone wheel: Shape of sociological 

analysis (1895‐1945) 

OI‐5: The Influence of Different Swimming Teaching Methods and Lesson 

Densities on Autism Children Beginners 

OI‐6: A STUDY OF TRADITIONAL FISHERY CULTURE FOR HOUFONG, KINMEN 

OI‐7: Study on the Memory and Heritage of Martial Art Culture in Social 

Changes‐ Change and Revelation of Martial Art Culture in Cang zhou 

 

Oral Presentation II 

OII‐1: CONSTRUCTION ANDVERIFICATIONFOR THE SCALE OF MARATHON 

EVENT TOURISMATTRACTION: A STUDY OF 2014 BALI MARATHON 

OII‐2: Documental Investigation of Student’ s Learning Experience   

OII‐3: The thematic review of leisure constraints among Taiwan women: 

Take CEPS journal articles 2004‐2014 as example 

 

Chieh‐Hsin Hsu 

 

Pin‐Hui Liu 

 

Guan‐Ru Lai 

Dung‐ZhiHuang   

 

Wu‐Chin Hsieh 

 

Jial‐Yi Hong 

Wang Zhi‐hui 

 

 

 

Nai‐Wen Chang 

 

Jhih‐Long 

Chin‐Hsin Cheng 

 

Dr. Fwu‐Yuan Weng 

NCNU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Chiao‐Lin Nien   

NTUP 

 

 

 

 

B1 Conference 

Hall 

 

 

 

 

 

 

 

 

Room 111   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

  18 

OII‐4: THE EFFECT OF COMMUNITY‐DWELLING ALL IN ONE EXERCISE 

PROGRAMS FOR OLDER ADULTS 

OII‐5: Survey and analysis report Datong district community neighborhood 

park exercise environment, safety and utilization 

OII‐6: Study of the Behavior of Participation in the Traditional ArtClubson the 

Intention of Elementary Students 

OII‐7: The Power Display in Hierarchy of Seniority 

 

Oral Presentation III 

OIII‐1: The effect of light touch for developmental coordination disorder 

children in visual perception task on postural sway and task performance   

OIII‐2: IMPROVING ATTENTION AMONG SCHOOL CHILDREN THROUGH 12‐

WEEK TABLE TENNIS TRAINING: A Quasi‐experimental Study 

OIII‐3: THE CHANGES OF THE ATTENTION SHIFTING ABILITY IN ELITE 

COLLEGIATE BASEBALL PLAYERS DURING DIFFERENT TRAINING PERIODS 

OIII‐4: Comparison of Visual Information Processing Ability in Different 

Competition Levelsand Gendersof Archers 

OIII‐5: Basketball Training Effects in Cardiopulmonary Fitness and Motor 

Coordination of Elementary School Boys 

OIII‐6: Decision‐making Styles and Sport Anxiety Are Mediated by 

Psychological Skills 

Hsin‐HungHo 

 

I‐Yao Fang   

 

Hsiu‐Ping Lin 

 

Wei‐Hua Chiu 

 

 

Hsin‐Lin Chen 

 

Yi‐Shan Li 

 

Ching‐Hsiu Chiang 

 

Nai‐Chi Ke 

 

Wan‐Qing Hung 

 

Kang, Lin Shiang 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Fu‐Cheng Chen 

NPUST   

 

 

 

 

 

 

 

Room 112   
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2015 May 17 (Sun) 

8:00‐8:50  Workshop III   

Tai‐Chi Practice   

Ms. Yu‐Nan Fu   

Beijing University of Civil Engineering 

and Architecture, China   

Prof. Po‐Wen Ku 

NCUE 

B1 Conference 

Hall 

 

9:10‐10:00  Keynote Speech III   

Making Cardiovascular Health Accessible through 

Exercise 

Professor Scott Thomas   

University of Toronto, Canada   

Prof. Sheng K Wu 

NTUP 

 

B1 Conference 

Hall 

 

10:00‐10:20  Tea Break      1F Lobby   

10:20‐11:10  Keynote Speech IV 

Sports Mega‐Events ‐ What Are They Good for? 

Professor Alan Bairner   

Loughborough University, UK 

Dr. Tien‐Chin Tan 

NTNU 

B1 Conference 

Hall 

 

11:10‐12:10  Oral Presentation IV 

OIV‐1: A study on trail running and the “sense of place” of expatriates in 

Taiwan 

OIV‐2: Conflictual, participative or passive? A review on China 

OIV‐3: Nonstop Dancing from Summer to Autumn: Cultural Performance of 

Urban Indigenous Festivals in Taiwan 

OIV‐4: Attitudes toward gay and lesbian athletes among collegiate student‐

athletes 

OIV‐5: ELITISM IN DEMOCRATIC SOCIETY: GOVERNING ELITES AND TAIWAN’S 

SPORT‐FOR‐ALL POLICY 

OIV‐6: To develop excellent sports coach: Case studies of diabolo coach of 

Dong‐Ping Elementary School in Taichung 

 

Oral Presentation V 

OV‐1: Combined effects of Branched‐Chain Amino Acids, L‐Citrulline and L‐

 

Peichi Chuang 

 

Yu‐Wen Chen 

Yu‐Chi Chang 

 

Yu‐Hsien Tseng 

 

Ya‐Wen Huang 

 

Shu‐Luan Wu 

 

 

 

Yi‐Wen Wang 

Prof. Alan Bairner

Loughborough 

University 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. I‐Shiung 

Cheng   

B1 Conference 

Hall 
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Arginine Supplementation on Race Performance in elite endurance athletes 

OV‐2: Effects of Creatine Supplementation on Muscle Damage and 

Metabolism Responses after Single Complex Training Using Best Individual 

Postactivation Potentiation Time   

OV‐3: The effect of stair descending and stair ascending exercise on insulin 

sensitivity in elderly females 

OV‐4: THE EFFECT OF TRAINING INTENSITY CHANGES ON INSULIN 

SENSITIVITY AND BODY FAT 

 

Oral Presentation VI 

OVI‐1: EFFECT OF AQUATIC EXERCISE ON STANCEBALANCE IN OLDER ADULTS 

OVI‐2: Effects of Intermittent Exercise on Aerobic and Anaerobic Capacity in 

Judo Athletes 

OVI‐3: Effects of the 12 Weeks of Rumba Program on Standing Balance   

OVI‐4: The effects of stair climbing exercise on balance control in senior 

OVI‐5: The Effect of a 12‐week Mixed Core Training and Warm‐up Activities 

in Middle‐school Track and Field Athletes on Basic Physical Abilities 

 

Chia Chi Wang 

 

 

Chung‐chan Hsieh 

 

Zih‐Xiang Lin 

 

 

 

Chi‐Hou Kong 

Kuo‐Feng Sung 

 

Yueh‐Shih Chen 

Cheng‐Jung Chen 

Su Kuo Chan 

 

NTUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Jing‐Er Lin   

NTUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Room 112 

12:10‐13:10  Lunch and Exhibition         

13:10‐14:00  Poster Presentation IV 

PIV‐1: A Study of Sport Tourism Demand and Motivation 

PIV‐2: The Public‐Private Partnerships of Operating aSwimmingPool: A Case 

Study of National Taipei University of Education 

PIV‐3: The Cooperative Business Model between Child Sports Care and 

Sports Industry 

PIV‐4: A Preliminary Exploration of the Establishing Sports Island Project to 

Set up Sports Clubs Executing by District Athletics Federations in Taichung 

 

Chia‐Hao Chang 

Po‐Hsun Lee 

 

Yung‐Hsin Lin 

 

Yu‐Ying Lin 

 

Dr. Shen‐Heng 

Chen   

NTUE 
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PIV‐5: Big Data in Sports 

PIV‐6: A comparative study of of archery rchery club s in Asia, Europee, 

America, and Australia   

PIV‐7: Leisure‐Time Physical ActivityParticipation among 

MetropolitanOlderAdults: A Cross‐Sectional Study 

PIV‐8: Discussion The Factors which Affecting Fan Attendance and Variable 

Ticket Pricing Maximizing Revenue of Professional Baseball Competition 

PIV‐9: Research on Competitive Strategies of University Basketball 

Association of Men Division II : Taking National Taiwan University for Instance 

 

Poster Presentation V 

PV‐1: Using Carl Rogers’ Helping Relationship to Assist the Implementation of

Teaching Personal and Social Responsibility Model 

PV‐2: The Migration of Female Basketball Players in Taiwan: A Governance 

Theory Perspective 

PV‐3: The Literature Review of Sports Coaches’ Leadership Behavior in 

Taiwan: Qualitative Research View 

PV‐4: The Relationship Between Development of Taiwan Baseballand Policy 

Implementation under Japanese Colonial Regime 

PV‐5: Explore the feasibility assessment of the Kinmen County public travel at 

the maintenance field mobility 

PV‐6: Take Your Running Shoes with You: Sports Tourism Class, Learning by 

Overseas Travelling 

PV‐7: Love in Enthusiasm Oh !Dears !! I Fall in Love with Bodybuilding!!‐The 

Case Study ofMale College Students Participates in the 2013 International 

Bodybuilding Contest 

Xi‐Min Tseng 

Ying ‐Chen Chen 

 

Shao‐Hsi Chang 

 

Chia‐hung Hsu 

 

Yu‐Chien Chang 

 

 

 

Tang, Chien‐Ju Che 

 

Pei‐Xin Yang 

 

Yi‐Wen Huang 

 

You‐Min Chen 

 

Bi‐lian Weng 

 

Jyh‐How Huang 

 

Jia‐Sheng He 

 

 

 

Prof. Hsien‐Chung 

Huang   

NCH 

 

 

 

 

 

 

Dr. Ren‐Shiang 

Jiang   

NTUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Ping‐Chiao 

Lee   

NTUE   
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PV‐8: Training and competition of junior judo team: the application of stress 

management methods 

 

Poster Presentation VI 

PVI‐1:Analysis of Taiwan women’s Artistic gymnastics technique in Vault 

development 

PVI‐2: Four grand slam tennis women's doubles champions 

technical analysis 

PVI‐3: Effect of circuit training on cardiopulmonary parameters in rowing 

ergometer exercise 

PVI‐4: Effects of 12‐week Table Tennis Training on Intelligence in Fifth graders

PVI‐5: Analysis of Visuospatial Attention in Different Positions of 

Softball Players 

PVI‐6: Dance Cheerleading ala C bar body class difficulty movements 

research   

PVI‐7: Effects of water aerobics on fitness level in older adults 

PVI‐8: The effect of progressive resistance training on aerobic capacity in 

dancers 

PVI‐9: Service and Attacking Hit of Male Table Tennis Player Ya‐Lun Tsai: An 

Application of 3S Theory 

PVI‐10: THE STUDY OF BALL SPEED AND SCORING RATE OF FOREHAND 

SMASH OF EXCELLENT BADMINTON PLAYERS IN ELEMENTARY SCHOOL 

PVI‐11: Analysis of the 2012 London Olympic Games badminton men's 

singles champion Lin Dan Technical and Tactical 

Chung‐Chien Yang 

 

 

 

Shu‐Chen Huang 

 

She, Piao‐quei 

 

Ying‐Ting Lin 

 

Yi‐Ting Huang 

Hsin‐Hua Yang 

 

BSU NTUPES 

 

Wan‐Ching Lin 

Che‐Fu Chi 

 

Wan‐Hua Peng 

 

Jheng Yu Chi 

 

Ming‐long Jiang 

 

 

 

Dr. Tai‐Yen Hsu   

NTUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mr Ming‐Hua Hsu 

NCHU 

14:10‐15:00  Round Table Discussion 

Cross talk between Social Science and Natural Science   

Prof. James Mandigo 
Prof. Scott Thomas   
Prof. Alan Bairner

Prof. Sheng K Wu 

NTUP 

B1 Conference 

Hall 
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Dr. Jason Kai‐Wei Lee   

Mr. Mats Manderbacka   

Prof. Dong‐Jhy Hwang   
Prof. Chen‐Kang Chang   

 

15:10‐15:30  Closing Ceremony  Professor Sheng Wu 

Professor Shen Tung 

Prof. Chien‐Yu Lin 

NCHU 

B1 Conference 

Hall 

 


