
【定向運動】是結合耐力、方向感、體力、速度、時間與智慧的運動

在歐洲，瘋「定向運動」的程度可是跟足球不相上下喔 !

還記得小時候拿著手繪的藏寶圖，沿著圖中的線索，一一找到寶物的喜悅嗎 ?

還記得活動中和伙伴一同參加闖關遊戲時，團隊合作完成任務的成就感嗎？

這次，透過定向活動，可以一次體驗喔 !!

歡迎班上同學與導師組隊，一起加入這場全方位智慧運動的挑戰 !!

時間：107 年 4月 3日 ( 二 ) 下午 1：30~5：30
地點：中興大學校園
報名資格：本校教職員工、學生 80人
★一隊 15~17 人，歡迎導師與同學組隊，可優先錄取喔 !
★活動全程免費 (含保險、結束後餐盒 )
★前三名的隊伍可以獲得精美獎品喔 !

指導單位：　  教育部學務特教司
主辦單位：　  國立中興大學學務處健康及諮商中心

　　　　　　本系列活動皆提供研習時數及自主學習認證
　　　　　　主辦單位保有錄取與否之最終決定權

導師加入輔導工作系列活動

定向運動
Orienteering

報名資訊：興大首頁 - 學務處 - 健諮中心 - 最新公告 (https://goo.gl/kdssn6)


