國立中興大學學務處諮商中心志工招募

認識助人工作，幫助自我成長

累積生活經驗，豐富大學生活

這裡是一個談心、放心、關心的地方
歡迎加入諮商中心種子志工隊
1、 招募對象與資格：
1.中興大學在學學生，具有服務熱忱者
2.每週可服務2小時或每月8小時，並能支援諮商中心各項活動
3.能積極參與種子志工隊各項培訓及活動者
4.本中心之志工採無給職
2、 招募時間：101年9月17日(一)起至101年10月12日(五)止。

3、 甄選方式：

1.網路報名：下載填寫報名表，檢附電子檔，標題註明：「XXX(姓名)—報名志工」寄至：easyup@dragon.nchu.edu.tw 蔡易辰老師收，初步篩選後，將以電話及e-mail通知，參加第二階段面談。
2.複選面談：(1)說明本學期活動內容
            (2)了解你對志工隊的期待與自我期許

            (3)表達能力測試
3.正式加入：我們會安排一位舊志工帶領你參加各式活動與聚會，以順利融入這個大家庭
4、 服務時間與內容
  1.每週二、三、四 12:00-13:30，挑選其中一天，協助院心理師駐點活動。
  2.辦理12月X’mas駐點聯合活動(預計7場)，行前規劃、訓練與準備。

3.其他協助事項。
5、 志工訓練與活動：
  1.期初與期末聚會：每學期各辦理1場。
  2.培訓課程：每學期辦理2-3場，內容包括：同理心訓練、傾聽技巧、溝通分析技巧、心理測驗輔導、看影片學心理學…等。

3.得優先參加諮商中心所辦理之各項活動
  4.學期中將不定期參訪其他學校與出遊
6、 加入志工的收穫有什麼呢?
  1.可使用志工活動室，作為志工間彼此讀書、討論、聊天吃飯的地方。

  2.本學期將辦理全校性大型活動，其活動經驗及成果可為未來履歷加分！
  3.本中心之志工培訓課程以自我成長、人際溝通為主，相當實用！
4.可協助各院心理師駐點活動，藉以增加自己之人際關係及同學間互動。
  5.不定期與其他學校志工交流，走出校園擴展視野。
  6.可更加了解諮商中心服務與功能，得以幫助自己進而也幫助別人。
7、 體驗課程
若你對加入志工有興趣，歡迎報名體驗課程(限額40名)！

※主題：如何了解你的心—傾聽與回應技巧

※時間：10/3(三)18：00～20：00

※地點：諮商中心(惠蓀堂4F)

※報名方式：填寫志工報名表，並勾選10/3(三)體驗課程

種子志工隊粉絲專業：http://www.facebook.com/counselhouse
8、 志工報名表
	中興大學諮商中心種子志工報名表

	填表日
	101
	年
	
	月
	
	日
	(照片黏貼處)
(請放6個月內的大頭照)

	姓 名
	
	性 別
	□男  □女
	

	系 級
	
	學 號
	
	

	手 機
	
	

	Email
	
	

	是否參加10/3(三)晚上體驗課程
	□是，我要報名    □否，謝謝！

(報名成功與否將以e-mail通知)

	個人

專長
	(條列式說明)



	自我

介紹
	(200字即可)



	加入

志工的期待
	(100～200字)




※填寫完成，請寄至：easyup@dragon.nchu.edu.tw 蔡易辰老師收。

※信件標題註明：「XXX(姓名)-報名志工」，初步篩選後，將以電話及e-mail
通知，參加第二階段面談。
※面談辦理時間：101.10.15(一)～101.10.19(五)，面談約10-15分鐘，詳細時間以mail或簡訊通知。
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