【100年度中彰投區大專校院國際化暨海外職涯研習營課程表】
	日  期
時  間
	11月26日(第一天)
東海大學求真廳
	日 期
時  間
	11月27日(第二天)
東海大學求真廳

	9:30-10:00
	報　到
	8:00-8:50
	集  合

早　餐　時　間

	10:00-10:30
	始業式
	8:50-10:20
	實戰教育篇(一)
中、英文履歷自傳之撰寫


	10:30-12:00
	專題演講（一）
海外就業市場、人力仲介
與派遣之動態
藝珂人事顧問股份有限公司 

魏美惠中區資深經理
	10:20-10:30
	休息一下

	12:00-13:00
	中午用餐
	10:30-12:00
	實戰教育篇(二)
海外工作不可少-語言能力
英文名師 陳珍緒老師

	13:00-14:30
	專題演講（二）
海外文化、抗壓性衝擊調適

-學長姐海外工作經驗分享
國外工作達人分享 柯昱全
澳洲遊學打工分享 徐芷晨
	12:00-13:00
	午餐

	14:30-14:50
	茶　敘
	13:00-14:30
	實戰教育篇(三)
國際禮儀
前永豐棧麗緻酒店執辦室 

徐淑麗副總經理

	14:50-16:20
	專題演講（三）:座談會
海外文化、抗壓性衝擊調適
藝珂人事顧問股份有限公司 

魏美惠中區資深經理

國外工作達人分享 柯昱全

澳洲遊學打工分享 徐芷晨
	14:30-14:40
	休息一下

	15:00-15:20
	茶　敘
	14:40-16:10
	專題演講（四）
立志去海外就業
(職涯適性測驗諮商)

Career 就業情報 許評詔職涯顧問

	16:20-17:20
	小組討論
	16：10-16:20
	休息一下

	17:20-18:00
	輕鬆一下(東海散步去)
	16:20-17:20 
	綜 合 座 談
東海大學就業輔導暨校友聯絡室

	18:00-18:30
	尋找晚上快樂的窩！
校園巡禮及校外同學寢室分配
	17:20-- 
	快樂平安的回家去-賦 歸

	18:30-20:30 
	晚 餐 時 間
各組成果發表競賽
	

	20:30-22:00
	星光夜語(去東海別墅逛逛..)
	


