內政部101年重陽節活動簡章－完整版

【內政部101年度重陽節慶祝活動】

老少相招來 i-Show尬擂台
活動簡章
1、 活動主旨：
鼓勵身心健康、形象正面、在各個領域積極貢獻、服務的長輩，與不同世代成員組隊共同表演，一方面展現老人活力與熱情，以鼓勵長輩參與社會活動，享有健康、豐富、尊嚴銀髮生活；另一方面呈現跨世代合作的團結與默契，增進世代之間相互認識與傳承，以倡導「活力老化」、「世代融合」之觀念。
2、 主辦單位：內政部
3、 承辦單位：天主教失智老人社會福利基金會、台北仁濟院
4、 協辦單位：天主教耕莘醫院、天主教耕莘醫院永和分院、曉明社會福利基金會、台灣大車隊、高雄市金齡協會、高雄市長青綜合服務中心、致理技術學院
5、 報名資格：
1、 本活動特別鼓勵兒童、少年、青年、中年、壯年等各種不同世代國民，與老人一起組隊報名參加。團隊成員包括「主要參賽者」（限65歲以上老人）與「陪同表演者」（限3歲以上），團隊總人數以12人為限。
2、 報名條件：
1. 主要參賽者：1名。須年滿65歲【民國36年12月31日（含）以前出生】以上，具中華民國國籍，不違背善良風俗行為者。
2. 陪同表演者：
（1） 人數以2～11人為限（其中至少2人，年齡須介於3～64歲之間【民國37-98年出生者】）。

（2） 陪同表演者不限親屬或家人關係，鄰居、朋友或學生等，皆可參與。
6、 報名方法：
1、 即日起受理報名，至101年8月20日截止，日期以郵戳為憑，逾期恕不受理。

2、 報名表請上網站(網址：www.cfad.org.tw)下載，或電洽(02)2332-0992索取。
3、 請將報名表以書面、掛號方式郵寄「天主教失智老人基金會」，地址：(108)臺北市萬華區德昌街125巷11號。
7、 選拔方式：

1、 初賽：分為「書面報名資料」與「現場比賽」兩個評分項目。
1. 評分標準：
	評分項目
	總分
	評分指標

	書面報名資料
	40％
	社會參與20％

	
	
	健康促進10％

	
	
	世代融合10％

	現場比賽
	60％
	創意表現20％

	
	
	主要參賽者表現25％

	
	
	團隊表現15％


2. 分區現場比賽時間／地點： 
	分區
	日期
	時間
	地點

	北1區
	9月8日（六）
	下午13-17時
	耕莘文教院-多功能禮堂
（臺北市中正區辛亥路一段22號1樓）

	北2區
	9月15日（六）
	下午13-17時
	致理技術學院-表演廳
（新北市板橋區文化路1段313號1樓）

	中區
	9月22日（六）
	下午13-17時
	曉明社會福利基金會-演藝廳
（台中市北區漢口路四段21號B1）

	南區
	9月29日（六）
	下午13-17時
	高雄市長青綜合服務中心-大禮堂 

（高雄市苓雅區四維二路51號9樓）


3. 各分區將依初賽總成績各選出前三名，除獲頒獎牌1座外，亦將獲得參加「全國總決賽」的資格。
4. 為鼓勵東部及離島居民參加活動，本部另提供交通費及住宿費補助，以主要參賽者及2位陪同表演者為限，實報實銷。 
2、 全國總決賽： 

1. 時間：101年10月21日(星期日)下午13-17時
2. 地點：福華國際文教會館2樓卓越堂
(臺北市大安區新生南路三段30號)
3. 評分標準：

	評分項目
	總分
	評分指標

	初賽書面資料
	30％
	依照初賽書面成績分數計算

	現場表演
	70％
	創意表現20％

	
	
	主要參賽者表現30％

	
	
	團隊表現20％


4. 獎勵內容：
冠軍       1名    獎盃1座；獎金新臺幣10萬元整。
亞軍       1名    獎盃1座；獎金新臺幣6萬元整。
季軍       1名    獎盃1座，獎金新臺幣3萬元整。
世代共融獎 9名    獎盃1座，獎金新臺幣1萬元整。

※現場將另外選出「最佳人氣獎」、「最佳創意獎」各1組，每組可再獲頒獎金新臺幣1萬元整。

8、 其他：
1、 凡參與過內政部99年度、100年度重陽節慶祝活動且獲得前三名之得獎者，101年度不得報名參加。

2、 出場順序依主辦單位公告為主，無正當理由不得變更。
3、 本辦法如有未盡事宜，主辦單位得修訂並公布於網站。
4、 活動聯絡人：
天主教失智老人基金會  高小姐
Tel：(02)2332-0992    Fax：(02)2332-0877
E-mail：naricaa.kao@msa.hinet.net
【老少相招來 i-Show尬擂台】報名表
   編號（由主辦單位填寫）：    
	□北1區：9/8（六）　□北2區：9/15（六）

□中區：9/22（六）　□南區：9/29（六）
※ 請勾選參加初賽的分區場次，報名後若要更改，必須經主辦單位同意！

※ 若報名人數過多，主辦單位有權於隔天加開第2場次，並以電話聯繫提前通知。

	壹、【主要參賽者】基本資料

	隊名
	

	中文姓名
	
	性別
	□男　□女
	請貼上

近1年內
2吋照片

	身分證字號
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	

	行動電話
	
	聯絡電話
	（　）
	

	通訊地址
	□□□


	緊急聯絡人
	
	關係
	
	聯絡電話
	

	推薦人/單位

（無則免填）
	
	關係
	
	聯絡電話
	

	＜請浮貼身分證影本 正面＞
	＜請浮貼身分證影本 反面＞

	貳、書面資料【佔初賽成績40％；總決賽成績30％】

	【一】社會參與

	請以「主要參賽者」65歲之後的社會參與狀況，回答下列問題：
1、社會參與：

　□從事志願服務（志工）項目：　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　□從事經濟活動（工作）項目：　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　□從事社團活動或其他項目：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2、學習與教育：

　□學習單位（機構或學校）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　□學習課程（訓練或講習）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
  □教育（傳承）課程：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

  □自我學習或社團活動等其他項目：　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

3、是否檢附相關佐證資料，例如志願服務榮譽卡、獎狀或活動照片等證明文件（影本）：
　□是。共    份（請將佐證資料併同報名表寄出）　□否。

　01.　　　　　　　　　02. 　　　　　　　　　03. 　　　　　　　　

　04.　　　　　　　　　05. 　　　　　　　　　06. 　　　　　　　　
　07.　　　　　　　　　08. 　　　　　　　　　09. 　　　　　　　　
　10.　　　　　　　　　11. 　　　　　　　　　12. 　　　　　　　　

	【二】健康促進

	請以「主要參賽者」65歲之後的健康、飲食與運動休閒習慣，回答下列問題：

1、健康管理：
   □有定期做健康檢查（請附1年內健檢報告影本；未檢附本資料不影響報名資格）

   □有定期做預防篩檢，包括：　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

　　（例如大腸癌、子宮頸癌、骨質疏鬆或失智症篩檢等）
2、飲食與養生：
   □請簡單說明您的飲食習慣：　　　　　　　　　　　　　　　　 　　
　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

   □請說明您的養生之道：　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　
　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　

3、運動休閒：

   □請簡單說明您的運動習慣：　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　
   □請簡單說明您經常從事的文康休閒活動：　　　　　　　　　　 　　

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

	【三】世代融合

	1、隊名由來：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

2、藉由表演欲傳達的「世代融合」精神：　　　　　　　　　　　　　　 
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

3、您印象最深刻的「世代合作」經驗：　　　　　　　　　　　　　　　 
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                                                                                                                     
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　


	【四】陪同表演者基本資料

	※ 陪同表演者以2-11人為限，其中至少2人年齡須介於3～64歲之間。

※ 尚未確定陪同表演者得免填，可另於初賽比賽現場填寫。

	編號
	年齡區間
	姓名 
	出生年

月日
	與主要參賽者關係

	1
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	2
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	3
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	4
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	5
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	6
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	7
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	8
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	9
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	10
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	

	11
	□兒少03-18歲  □青年19-40歲

□壯年41-64歲  □老年65歲以上
	
	
	


※注意事項：

1、請再次確認是否已備妥下列資料：

□報名表填寫完成，並已勾選參加分區初賽的場次。

□已黏妥正、反面之身分證影本，及2吋相片1張。

□已檢附相關佐證資料，例如志願服務榮譽卡、獎狀、作品或照片等。
□建議附上主要參賽者在志願服務、工作、社團活動、學習或教育等方面，足以展現「活力老化」或「世代融合」精神的照片，並提供簡要說明，可以讓評審更加了解您！
2、參加分區初賽現場比賽時，請攜帶身分證正本供查驗。
3、參賽者所得獎金將依法扣除稅金後再行支付，並列計個人所得。
4、本次活動比賽過程將全程拍照、錄影，參賽者同意參與活動之相關照片及影像之智慧財產權，歸屬內政部及承辦單位所有，並得作為未來公益活動使用。
參賽者簽名或蓋章：                      
推薦人/推薦單位簽名或用印：        　       （無則免填）
中國民國       年       月      日
--------------------------【請沿線撕下後張貼於信封上】----------------------

· 寄件人：

□□□

地址：

電話：

                      108

                         臺北市萬華區德昌街125巷11號

                             天主教失智老人基金會  收

我要報名【老少相招來 i-Show尬擂台】活動！

※報名資料請以掛號寄出，有任何問題歡迎洽詢(02)2304-6716#135 高小姐，謝謝！
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