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第一屆第一屆第一屆第一屆「「「「北極星北極星北極星北極星」」」」職涯成長影音館職涯成長影音館職涯成長影音館職涯成長影音館 
職涯微電影職涯微電影職涯微電影職涯微電影 徵稿競賽活動徵稿競賽活動徵稿競賽活動徵稿競賽活動（（（（下半年賽場下半年賽場下半年賽場下半年賽場）））） 

活動簡章活動簡章活動簡章活動簡章 

���� 什麼是北極星計畫什麼是北極星計畫什麼是北極星計畫什麼是北極星計畫：：：： 

北極星計畫是打造一個傳播職涯影片、豐富職業認識、促進職涯發展之持續性職業服務公益計畫；

計畫主軸在於建構「職涯成長影音平台」，並透過職涯影音短片競賽活動以及各種職業服務的提供，

協助社會青年認知工作世界，進而成就「自我探索到自我實現」的人生理想。  

���� 活動概要活動概要活動概要活動概要：：：： 

1. 徵徵徵徵選選選選主題主題主題主題：：：：「「「「北極星北極星北極星北極星」」」」職涯微電影徵選競賽活動每年分為上半年賽場與下半年賽場各一次；

第一屆下半年活動主題如下（往後每年亦同），每一主題由參賽者提供 5~10分鐘影片— 

� 主題一主題一主題一主題一、『、『、『、『我的職涯路我的職涯路我的職涯路我的職涯路』』』』 

以個人職涯發展經驗，剖析陳述歷程中的職涯抉擇，分享考慮因素、工作現況、未來

展望…等回溯反思下的學習與成長故事。 

� 主題二主題二主題二主題二、『、『、『、『360 行採礦行採礦行採礦行採礦』』』』 

以記者採訪的角度去探究受訪者職業，並以當事人闡述或互動問答或實錄集錦…等方

式，呈現工作世界訊息的相關內容，並挖掘對方如何評價這份工作的現況與未來。 

2. 獎勵規則獎勵規則獎勵規則獎勵規則：：：：每一主題將評選出前三名得獎人（各一名），其獎勵內容如下— 
� 第一名：獎金五萬元 

� 第二名：價值三萬元獎品 

� 第三名：價值一萬元獎品 

3. 評選機制評選機制評選機制評選機制：：：： 
� 初賽階段：在北極星網站上，由網友就每一主題票選出前六名入圍者名單。 

� 決賽階段：就每一主題入圍選手評選出前三名，；兩個主題共計有 12名選手進入決賽。 

� 決賽評選：由網路票選（30%）、現場票選（20%）、評審評分（50%）組成決選成績。 

� 評選標準：主題切合性（15%）、內容價值性（35%）、影片結構與技巧（20%）、情感傳

達力（30%）。 

4. 活動排程活動排程活動排程活動排程：：：： 

 

 

 

 

 

日期 項目 日期 項目 

2012/10/05 活動官網公開 2012/12/16 網路票選開始 

2012/10/15 網路報名開始 2013/01/04 網路票選截止 

2012/11/3 微電影製作免費教學 2013/01/05 入圍名單公佈 

2012/11/15 網路報名截止 2013/01/06 第二階段決賽之網路票選開始 

2012/12/01 影片投稿開始 2013/01/18 第二階段決賽之網路票選截止 

2012/12/15 影片投稿截止 2013/01/19 決賽日現場評選暨頒獎典禮 
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5. 參賽參賽參賽參賽方式方式方式方式：：：：參賽者如需就設定主題安排〝受訪人物〞，可向主辦單位提出申請。 

請先至『北極星職涯成長影音館』網站（www.northstar.to）填寫報名資料→經確認資料真實完

整後，於 2012年 11月底前將收到專屬帳密資料通知→收信人依帳密資料至本網站再行登錄後，

即可於網站上擁有專屬網頁與專屬網址的作者帳號→請於收件截止日前上傳參賽的微電影作

品。 

6. 參賽注意事項參賽注意事項參賽注意事項參賽注意事項：：：： 
1. 參賽影片需於片尾工作人員名單揭露前，置入主辦單位提供之特定頁面，方為合格參賽

作品。 

2. 參賽影片需為原創，如涉及著作權之侵權行為，其法律責任由參賽者自行承擔；若侵權

確定，則主辦單位得以取消得獎資格，並保有追回獎金、獎品之權力。 

3. 參與主辦單位徵選所投稿之影片不得重複投稿於主辦單位其他徵選、競賽活動暨一切對

外徵選活動。 

4. 參賽影片主辦單位保有刪改、修飾、印製、宣傳、刊登及永久地著作使用權，並得運用

至各項宣傳、推廣、展覽、網站及主辦單位出版時使用。參賽者且應就其投稿作品、文

字、肖像權無償授權主辦單位與其合作單位之業務推動使用。 

5. 主辦單位保有修改活動相關內容之權力。 

6. 若無適當作品入選，經評審委員會決議得以從缺。 

7. 得獎人於通知後 15 天內尚未領取獎金(品)或尚未回覆主辦單位者，則視同放棄，並取消

致贈獎金(品)。獎金(品)寄送地區僅限於台灣本島、金門、澎湖、馬祖地區，寄送費用應

由得獎人預先支付。 

8. 活動結束將以網路公告、電子郵件兩種方式通知得獎訊息，請參賽者密切關注網站公告；

公告 15 天內未確認得獎資格，視同放棄。 

9. 如果因為參賽者資料填寫錯誤而導致無法通知或遭退件，則視同放棄。 

10. 得獎名單公佈後，得獎者需於 15 天內完成身分確認，逾期或身分不符者皆視為放棄。 

11. 得獎者須確實填寫領獎收據，並附上身分證正反影本以進行領獎身分核對；所附證明文

件僅作為本次領獎身分核對使用，不予退還。 

12. 得獎獎金(品)需依照中華民國所得稅法規定，扣繳所得稅後始得領獎。中獎人於對獎時

須繳交身分證正反影本以核對身分，承辦單位將於次年 2 月底前開具扣繳憑單給得獎

者。如得獎者不同意提供資料或填寫相關文件來核對身分，則視同自動放棄，將不具中

獎資格。 

    

���� 主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位：：：：國際扶輪 3520地區台北雙溪扶輪社暨台北雙溪扶青團 

 

���� 洽詢聯絡洽詢聯絡洽詢聯絡洽詢聯絡：：：： 
有關本活動洽詢事項或聯絡事宜，請依下列方式進行— 
1. 電話洽詢：台北雙溪扶輪社 02-2752-8655#10 曾小姐 

2. 請將洽詢事項或想聯絡事宜 email至 service@northstar.to，我們將有專人為您服務。 

3. 請至 facebook 搜尋「北極星職涯成長影音館」，在粉絲團頁面上按〝讚〞！即可閱讀活動

訊息，並傳遞個人訊息給我們。 


