2013第三屆金門石蚵創意料理全國大賽簡章
一、依據：金門縣水產試驗所102年建立金門優質牡蠣產銷體系計畫辦理。
二、競賽宗旨
為推廣金門地區優質牡蠣，以金門石蚵為料理主題，舉辦石蚵創意料理競賽，目的提升金門地區餐飲文化特色與多元化，透過台灣、金門地區餐飲界好手集思廣益，運用金門特產食材石蚵，研發創新石蚵料理，賦予石蚵美食新風貌，整理一套金門石蚵特有的食譜，藉由比賽發現金門石蚵料理之美，並推廣金門石蚵產品之特色及金門美食文化。
三、競賽主題
2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽，以創造健康、美味及特色飲食為目標，製作鮮美石蚵料理為主題，由參賽者根據石蚵「天然、新鮮、安全」的特色，掌握健康、營養、創意的原則發揮巧思與技藝。
四、辦理單位
1、主辦單位：金門縣水產試驗所
2、協辦單位：國立高雄餐旅大學中餐廚藝教授、國立金門高級農工職業學校
3、指導單位：金門縣政府 
五、競賽時間
1、初賽報名截止日：102年3月27日（星期三）前以掛號寄至『893金門縣金城鎮西海路2號 893金門水產試驗所 李佳發技士收』，並請註明「參加2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽」，親自或委託報名亦可，郵寄者以27日下午5時30分前寄至本所為準，報名表請至金門縣水產試驗所網站下載列印。
2、決賽公布日：102年3月29日（星期五）上午10時公布在金門縣水產試驗所網站。
3、決賽競賽日：102年4月13日 (星期六）上午8時起至12時
六、競賽地點
國立金門高級農工職業學校教學大樓3樓中餐教室。
七、參賽對象
一般民眾或學生(高中職以上)，每組成員1-2名。
八、競賽方式
第一階段初賽
由參賽者1-2人一組，以石蚵產品產品入菜，製作3道比賽的菜餚，拍成4×6照片，照片中要同時呈現菜餚內所使用的石蚵產品，並以word軟體，詳細、準確地書寫「菜餚材料」、「作法」、「菜餚的創意想法」，該內容及設計將列入評分參考，請將(1)報名表(2)菜餚製作表格(3)光碟(內含報名表、菜餚製作表格、菜餚照片）(4)身分證正反面影印本，(1)～(4)項於102年3月27日（週三）前以掛號寄至『893金門縣金城鎮西海路2號 893金門水產試驗所 李技士收』；將選出20組，由金門水產試驗所寄出決賽通知書並電話告知選手參加決賽。
第二階段決賽
4月13日（週六）上午8：00起在金門農工現場比賽，產生前3名及7組佳作。
評選方式
1、初賽評選方式：由評審團依參賽者所敍寫之食譜內容及照片評選出前20組參加決賽。
2、決賽評選：於2小時內完成該組照片中的3道菜餚4人份，其中1人份的菜餚需先送至評審室評分。最後利用30分鐘時間將3道菜餚佈置在120㎝ ×120㎝的展示桌面上。
注意事項
1、材料準備：參賽選手須自己準備所寄照片中3道菜餚之材料，生熟不拘，亦可攜入製 
成品，但必須完全符合菜單中所敘寫及照片中所呈現的材料，包括盤飾、菜餚樣式及
擺放、餐盤。
2、餐盤餐具：大會不提供餐盤餐具，請參賽選手自己準備三道比賽菜餚的所有餐具，包
評審品嚐及展台呈現的餐盤及桌面佈置物。
3、製作份量：每道菜均製作4人份，其中1份將給評審品嚐，3份做為展示用。
4、菜餚設計請密切符合「美味、健康、創意」之訴求，此部分的說明將佔20%。評分
標準：口味30%、菜餚觀感（刀工、火候、外觀）30%、桌面整體佈置20%，理念說
明（含菜餚設計理念說明及天然、健康訴求符合度、材料的應用)10%、衛生及時間
掌控10%。
5、辦理單位僅提供基本調味料，沙拉油、鹽、糖、胡椒粉、黑醋、白醋、米酒、醬油、
豆瓣醬、麵粉、番茄醬、太白粉，其他調味料請自備。
6、辦理單位僅提供基本烹調設備及基本器具，如參賽者需使用特定之器具、刀具請自行
準備。

7、決賽組限120分鐘內完成料理(含場地復原時間)，食材可於賽前清潔處理但不得切割，
如需熬煮高湯、醬汁可預先熬煮。競賽當天檢查食材，未通過不得使用該食材。
8、決賽組需自行製作菜卡供展示用。
決賽競賽日
102年4月13日 (星期六）上午8時起至14時
	時間
	內容

	8:00~8:30
	參賽選手報到

	8:30~8:45
	開幕(縣長、所長及校長等)來賓致詞，介紹評審與貴賓

	8:45~9:00
	裁判長說明暨選手準備

	9:00~11:00
	競賽時間

	11:00~11:30
	評審時間

	11:30~13:00
	成品展示、午餐

	13:00~14:00
	頒獎及採訪

	14:00
	賦歸


九、評審方式
由主辦單位邀集邀集5位餐飲業界與學界之專業人員進行專業的評比，每位老師評比所佔分數20％，前3名及佳作7名之頒獎典禮於名次確定後，共同頒獎。
評分標準
	評分項目
	比重
	說　　　　　　明

	菜餚創意
	20%
	菜餚原創性、份量大小以及日後推廣的可行性

	菜餚實用
	30%
	菜餚推廣的實用性，以及是否符合經濟成本效益和市場需求

	菜餚口味
	20%
	菜餚所呈現口感，恰當的使用調味料以及整體的味道

	菜餚觀感
	20%
	合理的造型外觀、正確的操作、烹飪方法及技巧

	衛生安全
	10%
	在製作菜餚時，應注意到衛生手法及食品安全


十、競賽獎項
比賽獎金：
第一名：獎金2萬元及獎狀
第二名：獎金1萬元及獎狀
第三名：獎金6千元及獎狀
佳作七組：獎金3千元及獎狀
入圍獎十組：獎狀及高粱酒每人一瓶（高粱酒待商請酒廠贊助）
※決賽作品之版權歸金門縣水產試驗所所有。
十一、其他注意事項
1. 報名須知
(1) 參賽組請依主辦單位規定之制式表格製作(附件一、二、三)。
(2) 參賽組之菜單配方表不敷使用時，請至活動網站下載或自行影印。
(3) 逾期送件、檢附表件不齊、填寫資料不完整或其他違反法令等情形，無法於期限內補正時，均視為資格不符。
2. 參賽權利義務
(1) 凡報名參加比賽者，即視為已充分瞭解下述各條款所載主辦單位之權益及義務，且願意完全遵守本簡章所述之各項規定。
(2) 報名參加初賽之隊伍如進入決賽，必須配合主辦單位決賽規定（另訂，於初賽後通知晉級決賽者），否則視為自動棄權。
(3) 活動結束後，主辦單位有權公布參加決賽隊伍之食譜與烹調方式於活動官方網站，供民眾瀏覽，參賽隊伍不得異議。
3. 參賽費用補助
 (1) 符合參賽資格，決賽選手來自台灣地區者，由金門縣水產試驗所提供每人金門往返台灣來回機票(以票根為憑)及1晚住宿費(實報實銷限額1600元)。
 (2) 符合參賽資格者，決賽補助每組新臺幣1,000元材料費(須完成完整報名及競賽程序，違規經取消參賽資格者，恕無法申請或補發)。
聯絡窗口

初賽：金門縣水產試驗所 李佳發技士 電話：082-326408
電子信箱：jeffkelly@mail.kinmen.gov.tw
決賽：國立金門高級農工職業學校 餐管科張皆欣主任 電話：082-333274轉846
十二、經費來源：

本競賽活動相關費用由水試所撥款支應。 
十三、本簡章經金門水試所及金門農工核可後公告執行，若有修正之處得隨時公告之。
2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽
參賽選手報名資料                             報名編號：
	隊伍名稱
(在學者請註明學校科系年級)
	

	參賽者（1）
	
	參賽者（2）
	

	身份證字號
	
	身份證字號
	

	出生年月日
	
	出生年月日
	

	聯絡電話
	
	聯絡電話
	

	聯絡地址
	
	聯絡地址
	

	參賽者（1）
身分證影本正面
浮貼處
	參賽者（2）
身分證影本正面
浮貼處

	參賽者（1）
身分證影本反面
浮貼處
	參賽者（2）
身分證影本反面
浮貼處


2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽
料理食譜製作說明表
	菜餚名稱
	

	材料名稱
	材料份量
	成本
	烹調過程

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	調味料名稱
	調味料分量
	特色

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	菜餚照片黏貼處（4×6）



2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽
著作權授權書
授權內容：
    立書人同意授權【2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽】及主辦、協辦單位將下列著作（為促進學術知識傳播）：有發表於【2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽】之著作。
【著作/菜餚名稱】
    料理名稱：                                                         

    料理名稱：
    料理名稱：                                                       

    所有參賽者之作品照片及食譜無償授權主、協辦單位，供重製、出版或於本活動相關之ㄧ切活動中發表。主、協辦單位並擁有將該參賽作品編製成任何形式的專輯、宣傳品或食譜等權利，以做推廣或出版使用。
著作權聲明：
    本授權書為非專屬授權，立書人仍擁有上述授權著作之著作權。立書人擔保本著作係立書人之原創性著作，有權依本授權書內容進行各項授權，且未侵害任何第三人之智慧財產權，並同意其授權著作為無償授權。
立書人1姓名：
身分證字號：
通訊電話：
電子信箱：
戶籍地址：
立書人簽章：
立書人2姓名：
身分證字號：
通訊電話：
電子信箱：
戶籍地址：
立書人簽章：
中   華   民   國    102    年           月           日
委託書
    本人因故無法親自報名「2013年第三屆金門石蚵創意料理全國大賽」，    茲委託        代表本人報名。

    此致                         

金門縣水產試驗所
                       委 託 人 ：                   （簽章） 
                       身份證字號：

                       地址:

                       聯絡電話:
                       受委託人 ：                   （簽章）

                       身份證字號：

                       地址:

                       聯絡電話:
中   華   民   國    102    年           月           日
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